COMO LEER

EL ALFABETO RUSO
EN 3 PASOS
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PASO 1:

Letras:t AEAHT

Bienvenido a nuestro sistema para aprender ruso. Aprender a leer letras rusas es una
tarea sencilla. La mayoria de las letras tiene un Unico sonido posible y tan solo hay
que aprender 33 letras. Ademas, muchos de sus sonidos existen también en espafiol,
y solo veremos unos pocos que sean nuevos.

El alfabeto ruso usa letras del alfabeto cirilico, un alfabeto creado en el siglo IX. El
alabeto cirilico se llama asi en honor a dos hermanos, Cirilo y Metodio, que desarrollaron
un sistema para poner por escrito diferentes idiomas eslavos. En la versidn moderna
del alfabeto ruso hay 33 letras. En cada uno de los tres pasos de este sistema,
aprenderemos 10 letras, hasta completar todo el alfabeto.

¢Estas listo para tu primera palabra en ruso?

[ A

Arriba puedes ver la palabra “si” en ruso. La transcripcidn en azul te ayudara a
comprender como se pronuncia cada palabra nueva en esta sistema de 3 pasos.

iFelicidades! Ya sabes tu primera palabra en ruso. ¢Ha sido dificil?

HET t



Copyright © www.redkalinka.com
Practica de lectura

Ya sabes 5 letras rusas y solo acabamos de empezar. Vamos a ver si puedes leerlas
en otras combinaciones. Escucha el audio y repite:

A HA TA OE HE TE
NAHA TEHA HETA HATA

Presta atencidn sobre todo a las letras que son iguales al alfabeto espafiol. Algunas
se pronuncian igual que en espanol (la letra “T”, por ejemplo), pero algunas tienen un
sonido diferente (por ejemplo, la letra “H” tiene el sonido [n]).

No existen reglas para saber dénde lleva una palabra rusa el acento. Eso quiere
decir que nunca se sabe qué silaba debe ir acentuada. Esta es una de las mayores
dificultades a la hora de leer en ruso. Deberas acostumbrarte a memorizar el acento
de cada nueva palabra. En nuestros materiales de estudio siempre veras el acento de
cada palabra. Sin embargo, en los libros rusos no suele ser asi.

Letras: UETMPBT

¢Estas listo para mas letras? Ya sabes responder a esta pregunta en ruso, éverdad?
Ahora es el momento de aprender nuestro primer saludo en ruso:

MPUBET o
[p] [r] [i] [v] [ye] [t]

Esta es nuestra primera palabra con mas de una silaba. Asegurate de recordar qué
silaba va acentuada.
3 I



Practica de lectura

Ya sabes 9 letras del alfabeto ruso. iEs una tercera parte de todo el alfabeto! Vamos
a frenar un poco y practicar esas letras en diferentes combinaciones:

MM ME PU PE BM BE TWU TE
NPW MPE TPU TPE TWP MWP
OIN OE HW HE MA BA TA PA
IVBA TWHA HWHA PEMNA PWUTA

Terminamos este primer paso con una frase facil: “¢éComo estan tus asuntos?” Esta
es la traduccidn literal de la frase que vemos abajo y que se puede traducir por éQué
tal? En esta frase tenemos dos letras nuevas: Ky J1

KAK ﬂ' E JI A ? (¢Qué tal?)

(k] [a] [k] ~ [d] [ye] [l] [a]

Tal vez hayas notado que estamos escribiendo todas las letras rusas en mayuscula. Esto
no significa que no existan las minusculas en ruso, pero normalmente las mindsuculas
son simplemente o una version reducida de las mayusculas (4 4, 1n,Kk, M n)o
sufren cambios iguales que las letras en espanol (A a, E e).
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Leer y escuchar

Es hora de revisar lo que hemos aprendido hasta ahora. Escucha la grabacion e intenta
entender las palabras que faltan de la lista. Después lee cada palabra en voz alta:

N n: nana, Nnuna, nanka, péna, .......
Pp:..... , Pada, nap, Tapa, nup, TMp, peka
aa:na, ....... , KanéT, NéTN, ABa, ApaKa

K K: Kak, ....... , KPUK, NaK, NaKeT, TaKT, MUK
BB:...... , Ban, BeK, BEéTep, BaTa, BAHHA

J1 n: nak, nuK, ....... , NENET, NanTun, Naku
HH: ....... , HWN, KNaH, Han, Hagén, Hakan

Practica de escritura

Como te puedes imaginar, escribir letras rusas es algo sencillo. Aqui haremos algunos
ejercicios de escritura. Presta atencién a esto: La letra “JT" se suele escribir /\ para
evitar consufusiones con la letra “[T". Escribe las siguientes letras varias veces.



PASO 2:

Palabras con y sin acento

Letras: O X LWL

MpueeT! Kak nena? Ahora que ya sabes mas de un tercio de todo el alfabeto ruso,
podemos profundizar en algunos aspectos de los acentos. Mientras lo hacemos, vamos
aprender la respuesta a la pregunta Kak gena?

XOPOLWO

(] [a] [r] [a] [sh] [o]

(bien)

La letra “0” es una letra con truco. Su pronunciacion depende de si estd acentuada o
no. Cuando lo est3, se lee como una “0”. Pero cuando no esta acentuada, suena como
una “a”. Presta atencion a la transcripcion de la palabra de arriba y veras que solo la
ultima “0” se pronuncia como una “0”, mientras que el resto se pronuncia “a".

;77

j” en espanol.

El sonido de la letra “x” is igual que el de la

Ahora vamos a ver una letra con un forma peculiar: “w”. Su sonido es como el “sh” en
inglés (she, ship, cash,...).

Practica de lectura

XA XO XE XM WA WO
HOPA MOPA NOTO BOAA
HOTA TOPA OXOTA NOTONOK
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Letras: AYIOM 3

Poco a poco estamos creando nuestra primera conversacion en ruso. Ya sabemos
cdmo saludar a un amigo ruso. Ahora es hora de presentarnos y decir nuestro nombre:

MEHS 30BYT 1O

(Me llamo Julia)

[m] [ye] [n][ya]l [z] [a] [v] [u] [t] [yu] [I] [ya]

La letra “3” cambia ligeramente de pronunciacién en funcion de su posicion en la
palabra. Asi, tiene un sonido similar a “z” (o a la “s” de la palabra inglesa “was”) al
principio de una palabra o cuando esta entre consonantes (como en la palabra 30ByT,
por ejemplo). Este sonido es similar al zumbido de un insecto. Sin embargo, si esta
letra esta al final de una palabra, su sonido es como una “s”. Presta atencion a la
grabacién de abajo, donde veras varios ejemplos de la letra “3",

Practica de lectura

MI N9 T9 B HA P9 Of
MY MYy LWy Iy KY 4y 3Y
MY3A KY39 PYKM MYKU JTO3A
BO3 PA3 [A3 VYKA3 KPYM3
IOTA HOPA YIOT W03 OAM



‘ Dialogo:

Escucha el siguiente didlogo. Léelo en voz alta y escribe la traduccion a la derecha.

- MpuB&T!
- MpuBET! Kak Aena? ...,
- XOpoWO.
- MeH$ 30BYT HaTaWa. ..o

- MeH$ 30BYT AHTOH. ..o

(T

Ahora vamos a ver una frase muy Util. Te ayudara a presentar a tus amigos:

STO MOW OPYT

e] [t] [a]  [m] [o] [l  [d] [r] [u] [K]

(Este es mi amigo)

No confundas las letras “3" y “e”. La primera suena como la “e” en espanol, mientras
que la segunda se pronuncia “ye”.

A\ WY /4

También hemos visto la letra “I1” por primera vez. Se parece a “n” pero tiene una
pequena curva en la parte de arriba. Esta letra se llama “u corta” y, al contrario que
"n”, es una consonante. Su sonido es similar al sonido al final de “estoy”.

8 I
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Vamos a prestar ahora atencién a la letra “r”. Normalmente su sonido es idéntico a
la letra “g” espafnola en “gato”. Pero cuando esta al final de una palabra, como en
el caso de “gpyr”, se conviernte en una “k”. Al igual que le ocurre a la letra “3”, su

pronunciacion depende de su posicion dentro de la palabra.

Practica de lectura

Escucha las siguientes combinaciones de letras, prestando especial atenciéon a los
cambios de pronunciacion de las letras al principio y al final de cada palabra:

ATOTE M M O3 33
NYr POr WMOI BPAI UTOr
MA/A PAM BOWM MOWU NEN
MOTA OO MOM MOPK

Seguimos practicando la escritura de letras rusas. Copia las letras de abajo:




PASO 3:

iFelicidades! Estas a un solo paso de saber leer todo el alfabeto ruso. En este ultimo
paso vamos a ver algunas letras complicadas:

NOBPbLIN OEHB

(Buenos dias)

Comenzamos aprendiendo la letra “B” (que en minuscula se escribe “6"). Se pronuncia
como la "B” en espanol. Ten cuidado porque la letra rusa “B” se pronuncia como la “V”
espanola (en aquellos paises y regiones donde aln se distinga entra By V).

La letra “bI” es probablemente la mas dificil de pronunciar en ruso. Nosotros
representamos su sonido con [y]. El sonido de “bI” no tiene equivalente en espanol.
Es ligeramente similar al sonido de la vocal “i".

Vamos a ver un pequefio truco que te ayudara a pronunciar “bl”. Toma un lapiz,
sujétalo horizontalmente y ponlo en tu boca que toque ambas comisuras de los labios.
Con el lapiz en esa posicion, trata de pronunciar la letra “i” (como en “mi”). Como
veras, el lapiz hace que la lengua quede plana, lo que te ayuda a pronunciar “bl”.

Al final de la palabra “aeHb” vemos una letra que no tiene ningun sonido por si misma.
Esta letra se llama “signo blando” (“Msirkmnit 3Hak” en ruso). Como el nombre de la
letra sugiere, su funcidn es la de ablandar el sonido de la letra anterior. Normalmente,
la diferencia entre un sonido ablandado y el no ablandado es dificil para un extranjero.

10
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Ademas del signo blando, en el alfabeto ruso existe un signo duro. El sonido duro
endurece la letra que le precede. El signo duro se escribe b. Afortunadamente, el
signo duro se da en palabras avanzadas, por lo que no hablaremos mas sobre él.

Practica de lectura

Vamos a practicar las nuevas letras en diferentes combinaciones. Escucha ejemplos de
los signos duro y blando, y trata de notar el efecto que producen en las otras letras.

BA B BY BE BW BE BO

Mbl Tbl Bbl Bbl Hbl Pbl

ENlb TEHb POJIb MOJIb AEHb
BbE3 W3bAH OBbLEKT

Letras: | LWL Y P

Después de trabajar tan duro con letras tan complicadas, vamos a descansar y comer
algo. ¢éQué vamos a tomar? ¢Qué tal pizza? éO te atreves con algo de comida rusa?

NMTUUUA MW BOPLL?

[p] [l [ts] [a] [i] [0 [i1 [b] [o][r] [sch]

(¢Pizza o borsch?)

1]



¢Has estado alguna vez en Rusia? Si es asi, tal vez hayas probado un sopa muy
popular llamada “6opw”. Esta hecha con carne, verduras y remolacha. A los rusos les
encantan las sopas y toman diferentes tipos. Como puedes ver, la letra “w” se escribe

\\ n

y pronuncia casi como “w”. Debes notar que “W” es mas intensa y sonora que “w”.
Basicamente, i suena como s+ch, pronunciadas simultaneamente. No te preocupes
si al principio no puedes distinguir entre “w"” y “w”.

Seguimos con la alimentacion en Rusia. Ademas de sopa, a los rusos les encanta el té.
De hecho el 94% de los rusos lo beben habitualmente. Aqui tenemos una frase util:

UAM NN KODE?

((Té o café?)

Como siempre, vamos a practicar el sonido de las letras que hemos aprendido hasta
ahora. Presta especial atencidn a la diferencia de pronunciacion entre “LLU" y “LLI".

YA YE 4y UA UO LD
WA WO Wy WA Wo LWy
®AH OAPA LUAP®D LUKAD
LLEKA YALUKA OULLKA LLIYKA

12
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Letras: E C XK

¢Has tomado bastante BOPLL? Si no, no dudes en pedir mas:

MOXHO ELWE?

[m] [o] [zh] [n] [a] [ye] [sch] [yo]

(¢Puedo (comer) mas?)

Presta atencion a una nueva letra: “X”. Es facil de confundir con las letras L y Ll ya
que tienen sonidos similares. El sonido de X es el mismo que en palabras y nhombres
franceses como por ejemplo “Jean”.

En la Ultima palabra de la frase de arriba, vemos una letra que se parece a “E”, pero
con dos puntos en la parte superior. Como puedes ver en la transcripcion, esta letra se
pronuncia “yo”. Los libros rusos normalmente no hacen diferencia entre E y E, aunque
sean letras diferentes. Es el lector el que debe saber cuando un palabra se escribe
con E o con E.

¢Has estado contando las palabras que hemos aprendido hasta ahora? Ja? Entonces
debes saber que tan solo nos falta una letra por aprender. Se trata de la letra “c” que
se pronuncia como la “s” en espanol. Vamos a ver esta letra en la siguiente palabra

donde te damos las gracias por ser un estudiante tan aplicado:

V 4

CIMACUBO

[s] [p] [a] [s] [i] [b] [a]

(Gracias)

13—



Vamos a practicar las ultimas letras en diferentes combinaciones:

XA KO XY XN WA LA YA

EXX EJIKA EPW JIEQ MEQ NEH
CYLLUKA HOC C/IOH CYMKA CbIP

MKAHP YKAXOA XXYK BAXHO

Escucha atentamente la grabacion e intenta entender las palabras que faltan.
Después, lee todas las palabras en voz alta.

X X: Xpam, ....... , XJIOMN, Haxarn, yxa, nnoxo
rr:....... , TON, ropa, rpoM, rpaa, rutapa, nHoraa
L w: Wok, KOWKa, WpaM, ....... , lWypyn, LKona

TR TTHTTT7 F— , poLa, nnoL, yawa, osoLl, nnay
MK XKYK, XKap, XKaxaa, YK€, KeHa, XUBOT, .......
Y y4: yyM, Yac, UMH, YyAo, YALLA, YEK, ....... , UECHOK
Ll u: uok, undpa, LUMTPYC, ....... , nuod, uykaTt

® : drHKK, bnopa, deH, ....... , Wkad, dazaH

bl bi: ThI, ....... , Bbl, pbIba, NblK, Tblf, MbINO, BbIK

14
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Practica de escritura

Ejercicio final

1. Seiala la transcripcidn de las letras en el siguiente orden: LU, XX, 4, L, Li
o sh, zh, ts, sch, ch o sh, ch, sch, ts, zh o sh, zh, ch, sch, ts

2. ¢Qué letra falta en el saludo “[]o6pbl AeHb” ?
oW ob O bl

3. Escoge el grupo donde ambas palabras se acentian en la Ultima silaba?

O KOCbe, MOXHO O nuuua, cnacubo o NPUBET, A€Jla

4. Sefala la traduccion de “MbxHo elwé kdde?”
© Gracias por el café oéPuedo tomar mas café? oEl café esta bueno

5. La letra “"0” se pronuncia como “a” cuando esta acentuada. ¢Es esto cierto?
o Si o No

6. ¢Cual es el nombre de laletra b ?
O signo blando o signo duro

7. ¢éCOmo se dice “0” en ruso?
O UK OW OKaK o ja
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